
関 正樹 医師
医療法人仁誠会 大湫病院 児童精神科医。
福井医科大学医学部卒業。

主な活動として、岐阜県東濃地方の地域の児
童精神科医として、発達障害や不登校の診
療にあたるとともに、 地域における発達障害の
啓発活動や療育施設の座談会などに出席し、
家族支援を行っている。主な著書に、『発達障
害をめぐる世界の話をしよう：よくある99の質
問と9つのコラム』(批評社 2020, 共著), 『小
児科医・かかりつけ医に知ってほしい発達障害
のこと』(南山堂, 2022)がある。

電話：050-3184-3555 | メール：gamingad.fam@gmail.com | ホームページ：https://netgame-family.org/

堅田 和子
全国ギャンブル依存症家族の会
新潟 メンバー。
一般社団法人ネット・ゲーム依
存家族の会 理事。
ASK認定依存症予防教育アド
バイザー。

夫のギャンブルの問題で2016年
より自助グループに通う。その後
息子がゲーム依存症を発症。現
在 家族の依存症の問題に取り
組んだ経験を踏まえて病気の啓
発、苦しんでいる家族の支援に
携わっている。

プログラム

会場：江東区文化センター
（東京都江東区東陽４丁目１１−３）

2023年
3月 19日 (日)

ネット・ゲーム依存の子どもへの
医療と家族のアプローチ

参加費：1,000円

定例
家族会

講師 講師

オンライン同時開催

会場、オンラインともに
参加申し込み必要

13:30 開会

13:35～14:15 講演
(関医師)

14:15～14:45 対談
(関医師、堅田)

14:45～15:00 質疑応答

15:00～15:55 参加者の分かち
合い

15:55～16:00 閉会

13:30 ～ 16:00
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