
勉強会:
ネット・ゲーム依存家族の会

坂本 拳氏 	 	
一般社団法人グレイス・ロード	ネット・
ゲーム依存症回復支援センタースタッ
フ。看護師。ASK認定依存症予防教育
アドバイザー。令和元年度ギャンブル
依存症回復施設職員研修修了。令和２

年度ゲーム・ネット依存症相談対応指導者研修修了。	 	
自身がネット・ゲーム依存症とギャンブル依存症の当事者。	
ピア・サポート（当事者による当事者支援）を通して、自分自
身の生き方や性格を見つめること、同じ境遇を持っている仲間
たちと生活を共にすることで、依存対象に頼らずに回復を続け
ている。自身の経験を活かし、ネット依存、ゲーム依存で悩む
の方々のサポートをしている。

現地参加の方もオンライン参加の方も	 	

下記メールアドレスまでご連絡ください。

gamingad.fam@gmail .com

※	新型コロナウイルス感染拡大防止に配慮して
会場づくりを行っています。マスクの着用を
お願いいたします。

2022 年

7 月 16 日（土）13:30 〜 15:30

江東区文化センター	

東京都江東区東陽４丁目１１−３
第 3研修室

要 
予約

講師

予約申込

2022/6

ネット・ゲーム依存症とは？
-家族の回復と当事者への対応策 -

参加費：1,000 円	

オンライン
同時開催

web:	https://netgame-family.org/	email:	gamingad.fam@gmail.com	tel:	050-3184-3555

お問い合わせ 一般社団法人ネット・ゲーム依存家族の会

コロナ禍で多くの子どもたちがステイホーム
を余儀なくされ、ネット・ゲームの長時間使
用による昼夜逆転、不登校、家庭内暴力、課
金などの金銭トラブル等の相談が急増してい
ます。当会は 2019 年 6月から毎月の家族相
談会を開催しておりましたが、より活動の幅
を広げるべく昨秋に一般社団法人として法人
化いたしました。立ち上がったばかりの団体
で資金が不足しております。どうか皆様のご
協力をお願いいいたします。
一般社団法人ネット・ゲーム依存家族の会　
代表理事　黒田沙希子

ご寄付のお願い

ゆうちょ銀行
口座記号番号 00130 - 5 - 364801
一般社団法人ネット・ゲーム依存家族の会
シャ）ネット　ゲームイゾンカゾクノカイ
＊他金融機関からゆうちょ銀行へ振込の場合　
　店名：〇一九（ゼロイチキュウ）　
　当座　口座番号：0364801

寄付金のお振込先
ゆうちょ銀行の払込取扱票にて、金額・住所・氏名・電
話番号・通信欄に寄付金とご記入のうえ、下記の口座に
お振り込みをお願いいたします。
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